Amina ATTAL

Passionnée par le sport et forte d'une
expérience significative dans l'encadrement
et l'optimisation de la performance sportive,

je souhaite mettre mes compétences au
service du developpement des structures
sportives associatives.
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Compétences
informatiques

Pack Office (I X X T

Logiciels Statistiques : SPSS et 009
Sphinx

Formations

Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC1)
Paris

BPJEPS spécialité "éducateur sportif'mention "basket-
ball"
Paris

Master 1 en entrainement et optimisation de la
performance sportive
Paris 13 (Sorbonne Paris Nord), Paris

Entraineur mini basket
FIBA Africa, Mauritanie

Entraineur basketball 3eme degré
Ecole Superieure des Sciences et Technologies du sport, Alger

4eme année Doctorat en préparation physique et sportive
Université d'Alger 3, Alger

Entraineur Basketball FIBA Afrique Level 1
Fiba Afrique, Alger
Stage de formation

Master 2 en entrainement sportif d'élite
Universite d'Alger 3, Alger

Conseiller du Sport
Ecole Superieure des Sciences et Technologies du Sport, Alger
Entrainement sportif, spécialité basketball , Bac+ 5

Experiences professionelles

Préparatrice physique Pole espoir basketball
Ligue lle de france, Ermont eaubonne

Preparatrice physique , U18 Football feminin
ACB Bagnolet, Paris

Membre de la Comission de la Direction des Jeunes
Talents de la FABB
Federation Algerienne de Basketball, Alger

Coach de Fitness et de Cardio musculation
Fitness Club Kouba, Alger

Entraineur de Basketball
Groupement sportif des Petroliers, Alger
Catégorie encadrées : ul0-ul2-uld

Entraineur de Basketball
Mouloudia Club d'Alger, Alger
head coach ul4 filles

Coach de Fitness et de Cardio musculation
Olympic Gym et Elle Fit & spa, Alger

Entraineur de Basketball
Taradji el Riadi Draria, Alger
Catégorie encadrée : u8-ul0-ul2 filles

Employée détachée du Ministere de la Jeunesse et des
Sports
OPOW D'ALGER, ALGER

Coach de fitness

Salle Hydra Bentifour/ Salle de sport de la piscine du ler mai, Alger

Step,sstreachtin , body sculpt |, fac

Entraineur de Basketball
Association El Nadjeh, Alger
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Prise en charge d'enfants souffrants de troubles du comportement , trisomiques



