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Informatique

Excel

Langues

Anglais

Espagnol

Atouts

adaptabilité
a l'aise a l'oral

Persévérance

Centres d'intérét

basketball, volley-ball,
musculation

jeux video, séries, musique,
jeux de cartes (en
compétition)

Compétences

adapter une pédagogie

gérer un groupe

travailler en équipe

faire respecter des consignes

Antoine Meurville

Coach et préparateur physique en Basketball

Je finalise un master STAPS spécialisé en entrainement et optimisation de la performance
apres plusieurs postes d'encadrement jeunes et d'assistanat en clubs de niveau régional et
national; je souhaite préparer le DEFB/DEJEPS pour compléter ma formation. Je mets au
service du poste de coach de basket une pédagogie adaptée, une expérience probante en
préparation physique et une capacité a structurer des plans d'entrainement axés sur la
progression collective et individuelle.

Diplémes et Formations

¢ Master Entrainement et Optimisation de la Performance Sportive
Depuis septembre 2024 Université Aix-Marseille Luminy

@® Diplome d'entraineur territorial de basket (DETB)

Depuis novembre 2023 |IFFRAB Lyon, France

CS entierement validés, en attente des dates d'examen du modules 1
® Diplome National de Licence (DNL) STAPS Entrainement Sportif
De septembre 2023 a juillet 2024 Université Lyon 1 Villeurbanne

@ Diplome National de Licence (DNL) STAPS Education et Motricité
De septembre 2020 a juin 2023 Université Savoie Mont Blanc Le Bourget du Lac

@ Brevet Fédéral adulte

Depuis mai 2023 Comité de I'lsére Voiron

Dipldme de basket permettant d'entrainer toutes catégories au niveau régional.
® DEUG STAPS

De septembre 2020 a juin 2022 Université Savoie Mont Blanc Le Bourget du Lac

® BAC
De septembre 2019 a juillet 2020 Lycée Marlioz Aix les bains

@® Initiateur +

De septembre 2019 a juillet 2020
comité de basket-ball de Savoie et comité de basket-ball de Haute Savoie Savoie/ Haute
Savoie

@ Diplome d'arbitre départemental

De septembre 2018 a juillet 2019
Aix Maurienne Savoie Basket et comité de basket-ball de Savoie Aix les bains

Expériences professionnelles

@ Coach, assistant et préparateur physique

Depuis ao(t 2025 Bandol Basket Club Bandol

J'ai effectué mon alternance au BBC entant que coach U15 R1, assistant et préparateur
physique de I'équipe NM3 et responsable de la classe basket.

@® Assistant

De septembre 2024 a juin 2025 SMUC Marseille

J'ai assisté les U18 M élite du SMUC coaché par Guillaume Soares.

@® Coaching de sportif en competition

Depuis mars 2025 coaching Distanciel

J'ai organisé, planifié et suivi les entrainements d'athlétes dans l'objectif de préparer leur
compétition.

@® Assistant

De septembre 2024 a décembre 2024 SMUC Marseille

J'ai assisté la NM2 du SMUC sur la premiere partie de saison, mes principales missions
étant l'entrainement individuel, le scouting, les retours vidéo et I'assistance du coach lors
des matchs et entrainements.

@® Service Civique

Depuis septembre 2023 BCCL Villeurbanne

J'ai eu pour mission principale I'entrainement de I'équipe U15-D2, I'assistanat les U15-R2
du club ainsi que l'arbitrage. j'ai également eu des missions de périscolaire et
administratives réguliéres.

® Animation et assistanat

Juillet 2024 GPS académie TSF de Voiron
J'ai participé a 1 semaine de camp a la GPS académie en tant qu'animateur pendant
laquelle j'ai pu aider les différents coachs sur leurs séances.
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Expériences professionnelles

¢

Entrainement et encadrement de mineurs dans leur activité sportive

De juillet 2021 a juillet 2022 Aix Maurienne Savoie Basket bassin chambérien
Encadrements et entrailnement de jeunes durant 4 semaines de summer camp intensif
(été 2021 et 2022, 2 semaines par été).

Aide a la gestion logistique

D'avril 2022 a juillet 2022 Aix Maurienne Savoie Basket Aix les bains

Stage d'observation et d'aide logistique d'une équipe professionnelle (PRO B) de Basket.
Enseignant stagiaire d'EPS

De septembre 2022 a juin 2023 College Paul Mougin St Michel de Maurienne

Stage de professionnalisation, d'intervention et d'observation en collége.

Entraineur de basket

De septembre 2019 a juillet 2023 Aix Maurienne Savoie Basket Aix les bains
Entrainement de jeunes joueurs de basketball (U17) au niveau départemental et U20 au
niveau interdépartemental.

Arbitrage

De septembre 2018 a juillet 2023 Comité de Savoie savoie

Arbitrage de matchs de basketball du niveau U9 départemental au niveau senior
régional.



